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COLEGID
HORIZONTE

LANCHE
Segunda

logurte e pdo com manteiga

Terca

Leite e pdo com fiambre

Quarta

logurte e pao com marmelada

Quinta

Leite e pdo com queijo

Sexta

logurte e pdo com manteiga

Motas: A ementa com os valores nutricionais e alergénicos encontra-se exposta no
restaurante do colégio

gpertal



