EDITORIAL

A uma so6 voz

0 que nos move é a apaixonante
tarefa de formar, no respeito da
pessoa de cada aluno.

0 que torna os quatro Colégios
Fomento em pontos de referéncia
no cendrio educativo em Portugal
é muito mais do que a sua
presenca continua nos rankings
das melhores escolas. E o
conceito que lhes subjaz e os faz
buscar essa exceléncia em cada
dia, nunca dando a sua tarefa por
concluida.

A formacao continua do corpo
docente e o seu envolvimento na
progressao técnica e, sobretudo,
humana, é um dos principais
pilares desta exceléncia, pois
temos como certo que “ninguém
da aquilo que n3o possui”.

Em Colégios que valorizam a
pessoa no seu todo e nao apenas
o seu intelecto, os colaboradores
s30 0s primeiros a assumir como
missao para si proprios, esse
grande objectivo.

Por isso podemos afirmar, sem
margens para ddvidas, que
procuramos que dos nossos
Colégios saiam bons alunos e
bons profissionais mas,
sobretudo, boas pessoas e bons

cidadaos.
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Formacao dos Professores

FACTOR CHAVE
PARA O SUCESSO

ma das principais
missoes dos
Colégios Fomento
é a realizacao de
um intenso e
assertivo
programa de formacao para os
seus colaboradores. Se s3o os
alunos o eixo da nossa missao,
sem professores e educadores
solidamente formados nao é

possivel a realizacdao de um
trabalho sério e eficaz.

Para além disso, os aspectos
formativos acrescentam
motivacado ao trabalho do dia-
a-dia, evidenciado pelas
iniciativas levadas a cabo apés
os periodos de formacao.
Outro aspecto igualmente
interessante é o enrique-
cimento que resulta das
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formacoes serem realizadas
conjuntamente por
colaboradores de todos os
Colégios. As trocas de
experiéncias, os relatos das
melhores praticas, ou a mera
partilha de pensamentos e
intuicoes tornam estes
momentos incontornaveis e de
uma extrema valia.
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A CAPELANIA

0 projecto educativo que levou a fundacao dos
Colégios Fomento deve-se em grande parte ao
estimulo de S. Josemaria Escriva e baseia-se na
ideia de que os pais tomem parte activa na formacao
escolar dos seus filhos garantindo a presenca dos
valores cristaos.

endo a conveniéncia
de que cada
colégio tivesse um
capelao e que
fosse leccionada a
disciplina de
Religido, estabeleceu-se um
protocolo com a Prelatura do
Opus Dei, pelo qual esta se ocupa
da nomeacao dos capeldes e dos
professores de Religiao.

Os capelaes seguem as normas
pastorais das autoridades
eclesidsticas da diocese e
integram-se, seguindo as
directrizes da direccao, na tarefa
conjunta do Colégio. Com o seu
trabalho sacerdotal, cooperam
para que o espirito cristao esteja
presente na formacao que se
proporciona aos pais, aos
professores e aos alunos, com
pleno respeito pela liberdade das
consciéncias.

Na educacao intelectual e do
caracter, contribuem para
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conseguir uma sintese entre a fé
crista e a cultura humana, em
colaboragao com os professores
de Religiao, os professores das
restantes areas docentes e os
preceptores.

Os alunos que desejarem podem
usufruir de uma atencao
espiritual pessoal assim como
da recepcdo dos diferentes
sacramentos, fundamentalmente
da Confissdo e Comunhao. Para
quem o desejar é-lhe facultado
também uma catequese de
prepara¢ao para a Primeira
Comunhao e para o Sacramento
do Crisma.

O objectivo desta formacao leva
a que cada aluno, imerso na
sociedade actual, a medida que
va adquirindo estes habitos de
comportamento tanto em casa
como no colégio, olhe para a
realidade que o circunda e
oriente a sua vida de acordo com
a formacao crista recebida.
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PLANO DE FORMACAO HUMANA

Responsabilidade pessoal

e iniciativa

Todos os Colégios consideram como prioritario o
objectivo de desenvolver, em todos os ciclos de
ensino, o sentido de responsabilidade pessoal e o

espirito de iniciativa.

ara a concretizacao
desse objectivo,
destaca-se, entre
outras iniciativas,
a da Associacao
Aprender a
Empreender - Junior
Achievement Portugal, que
colaborou com os Colégios em
projectos para o estimulo ao
empreendedorismo, o gosto pelo
risco, a criatividade e a inovacao.
Neste enquadramento, o
programa “A comunidade” e o
curso “Economia para o Sucesso™
contaram com profissionais
voluntarios das mais variadas
proveniéncias, mostrando como

Aprender a
Empreender

é a vida das empresas e
ensinando aspectos praticos. Os
mais novos aprenderam a
importancia de cada desempenho
profissional e como cada pessoa
coopera para o bem-estar da
familia.

Estes programas desenvolvem-
-se ao longo de varias semanas
e implicam por vezes uma
interaccdo real com empresas e
instituicoes: os alunos passam
pela experiéncia de irem a
empresas e, alguns deles,
durante um periodo determinado,
sao o “braco direito” de um
profissional que os acompanha.
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De Maos Dadas com o Planeta

Iniciativas pro-activas de sensibilizacao para o
cuidado do meio ambiente sao desenvolvidas pelos
quatro Colégios Fomento.

este ambito,
foi criado o
Programa de
Sustentabilidade
Energética 2010
respondendo a um
repto da Fundagao EDP,
originando uma enorme onda de
adesao por parte dos alunos.
Para além de auditorias
energéticas e consequente
implementacao de procedi-
mentos mais eficientes, as
turmas fazem auditorias as suas
salas, com propostas de
rentabilizacdo energética. Para
além disso, os alunos aprendem
a ler tarifarios e, juntamente com
as familias, propdem alternativas
energéticas mais eficientes em
sua propria casa.
0 programa de troca de
ldmpadas esta também a ter uma

enorme adesdo, com prémios
para quem recolhe mais
ldmpadas energeticamente
ineficientes. Os alunos tém
superado as expectativas,
realizando parcerias com lojas e
condominios da zona para
recolha e troca de lampadas.
Criou-se também o Clube do
Ambiente, com o objectivo de
conseguir a Bandeira Azul do
Programa EcoEscolas. Entre as
iniciativas ja levadas a cabo,
contam-se a angariacao de
patrocinios para a colocacao de
ecopontos em todas as salas,
uma accao de formacao sobre
separacao e reciclagem de
residuos e a colocacao de
compostores, fomentando a sua
utilizacao pela comunidade
envolvente.
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a tua energia faz a diferenca

EXPRESSOES DA ARTE

Pais dos alunos.

Cria-se também formacao em
expressoes da areas especificas, como a
liberdade, os fotografia, com exercicios praticos
Colégios Fomento em interior e exterior, a
incentivam o gosto  organizagao de concursos e a

orque a criatividade
é uma das melhores

por todas formas artisticas, dentro
e fora dos horarios lectivos.

Os Clubes de Leitura sdo uma
dessas iniciativas, promovendo
sempre que possivel a interaccao
com a comunidade envolvente.
Normalmente estas actividades
alargam-se, levando a realizacao
de festas, concertos, etc.
Estabelecem-se parcerias com
Companhias de Teatro ou pélos
de accdo cultural (como a Casa
da Mdasica, no Porto), para
assisténcia de pecas e
espectaculos, seguida de
discussao e analise critica dos
mesmos. Por vezes estas
iniciativas s3do alargadas aos
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atribuicao de prémios aos
melhores trabalhos.
Aprofundando temas concretos
de natureza artistica, “Letras Com
Artes” procura desenvolvé-los,
uma vez por més, no intervalo do
almoco, em iniciativas da
exclusiva responsabilidade dos
alunos.

Visitas a galerias de arte,
assisténcia a concertos de musica
de diferentes estilos, a
espectaculos de teatro, circo,
declamacao de poesia, etc sao
exemplo de outras iniciativas que,
nos colégios, estimulam em todos
o gosto pelo belo.
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gosto pelas ciéncias
é desenvolvido pelos
quatro Colégios de
- forma continua.
H 0 Congresso Mira-
Ciéncia deste ano teve como tema
“A agua” e concentrou centenas
de pessoas na Lispélis, durante
um dia, com a participacao activa
de alunas de todos os niveis de
ensino, quer na organizacao dos
trabalhos técnicos quer no
envolvimento na prépria
organizacao.
Levam-se também a cabo

Projecto Optimist que ajudara a melhorar consideravelmente
a aprendizagem destes dois vectores entre os 3 e 0s 5 anos.
A preparacao esta a ser feita pelas educadoras dos quatro
Colégios, que se reunem trimestralmente, em Lisboa e no

Porto, para trocarem experiéncias e elaborarem materiais.
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Estd a ser preparado um novo livro de leitura/escrita do

“Semanas da Ciéncia”, “Jornadas
Culturais”, com participacoes de
especialistas, concursos de
trabalhos de jovens cientistas e
atribuicao de prémios as
melhores propostas. Fomenta-
-se o trabalho em grupo e inter-
-geracional com a participacao
de Pais e de alunos .

Ha ainda participacdes dos
Colégios nas Olimpiadas da
Quimica e da Matematica e
noutras iniciativas promovidas
por diversas Universidades
portuguesas.
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